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Ze mois de la Rando, c’est plus de 50 propositions, en octobre
dans les Gorges de la Loire : flaneries, balades, randos a theme ou
sportives. Chacun, petit ou grand, trouvera chaussure a son pied !
Grace a la participation active de prés de 30 partenaires as-
sociatifs ou  professionnels, nous vous invitons a décou-
vrir les Gorges de la Loire comme vous ne les avez jamais vues !
Des bords de Loire aux plateaux en altitude, vous emprunterez des sen-
tiers balisés ou ouverts tout spécialement pour l'occasion. En chemin, vous
rencontrerez des « gens du pays » passionnés, savourerez des spécialités,
découvrirez quelques secrets de fabrication, marcherez en dansant ou en
chantant, ouvrirez grand vos oreilles pour distinguer les chants des oiseaux
ou apprécier des textes d’auteurs ....

LEQUIPE DES OFFICES DE TOURISME VOUS SOUHAITE DE BELLES BALADES !

Menu du randonneur

Offre spéciale au Spa’Ozen a Monistrol sur Loire

Cinémas et Médiathéques en mode rando

Rando Spa. : infos pratigues

%: Rando Spa*
Sp

*Pes rando-spas, ¢ est quoi ? . .
A la suite d?xtre balg‘cti‘:, le centre aquatique |’Ozen de Monistrol-sur-Loire
et les Gorges de la Loire s’associent pour ous offrir un moment de detente
au Spa’Ozen a prix tout doux : 1 spa achete (a partir de 23 €) pour un ac-
ces de 2h15 = 1 spa offert ! Réservation obligatoire lors de votre inscription
aux randos - Offre ouverte uniquement aux randonneurs, dans la limite des places

disponibles. o : .
L’esp+ : en option 10 minutes de massage réalise par Camille, Praticienne de

I’0Ozen - 10 €.
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BALADE EN COMPAGNIE DE
RAPACES ET DE ORION, LE
FAUCONNIER

Une promenade originale : les
oiseaux vous suivent et vous
frolent, en toute liberté ! Vous
pouvez ainsi interagir de facon
privilégiée avec Orion. Une
expérience a vivre a plusieurs.
Chacun pourra rappeler les
oiseaux au poing et partager la

passion du fauconnier. @

o O

Chateau de Rochebaron,
Bas-en-Basset

@ 12€ par adulte / 8€ par
enfant

o 04 71 66 95 44
@ Tout public

5 2km
_-:'_'_;-_'] Difficulté : intermédiaire

au 31 octobre 2024
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BALADE CUEILLETTE DE
TRESORS D’AUTOMNE

Balade atelier - balade autour
du parcours santé avec récolte
d’écorces, épines, feuilles....
Retour médiatheque pour une
pause gourmande. Puis atelier
avec Corentin Burianne, illustra-
teur pour la mise en scene des
éléments récoltés.

@ 16h

Médiatheque de
Sainte-Sigolene

Tout public a partir de 4 ans,
@ accessible en poussettes
grosses roues, draisienne

~112,5 km, trés facile




BORDS DE LOIRE ET

GR3 PAR LE PONT DE

BEURRE

Une randonnée pour
découvir la Loire sauvage
autour de Gournier avec

un retour sur le plateau de
Pierre Blanche par le GR3

«S ource et Gorges de la

Loire » - Accompaghement

J. Pierre Cizeron, pré-
sident AAPPMA Monistrol
Gournier.

@ 14h

Croix de Gounier,
Monistrol-sur-Loire

Rande Sp>

@ Bons marcheurs
5 4.5 km,

] D1fﬁc1le certains passages

s’apparentent a des pas-
sages de montagne.

GORGES DE BILHARD ET
RONDE DES PATISSERIES

Une randonnée qui associe la
découverte d’un lieu embléma-
tique, les Gorges de Bilhard, et
la balade dans le coeur histo-
rique du bourg avec visite de 2
patisseries qui font la renom-
mée de Monistrol : la patisserie
Bruno Montcoudiol et le Faldo.
Dégustation d’un produit si-
gnature chez Bruno Moncoudiol
(MOF) et golter au Faldo.
Randonnée accompagnée par
Sylvie Ciochetto, guide confé-
renciere de |’Office de Tourisme
Marches du Velay-Rochebaron.

@ 14h

Chateau des évéques, 5
Monistrol-sur-Loire

@ 10€ par personne

o 04 71 66 03 14 0

@ Tout public a partir de 8 ans

4 km
] Difficulté moyenne




FLANERIE A AUREC RANDO PEDAGOGIQUE

Visite guidée du bourg et de ses Vgnez partager en fa- _ II'I_1

fresques médiévales par Babette | mille des moments de jeu §

Petiot des Amis du Vieil Aurec. uniques - programme pa- §C;)
rentalité de Loire-Semene. —

@ 14h30 7
@ 9h30

Aurec-sur-Loire .
0 Pont-Salomon, lieu-

dit les Gouttes

@ 3.50€ par personne

@ Tout public @ Enfants de 6 a 12 ans
_ GR3 DE BEAUZAC A ST IGNAC
SUR LE PR 678 En chemin, évocation de ’his-

« LA CHAPELLE ST REGIS » toire de la voie ferrée le long de
Une randonnée variée entre pa- la Loire, observation des ra-
turages, foréts et hameaux tra- paces a la pause pique-nique au
ditionnels. Vaste panorama a la dessus des Gorges de la Loire,
table d’orientation de Cerces sur | Intervention d’un apiculteur

les sucs yssingelais et le Mézenc sur le ther’ne de la pollinisation.
- goliter offert a Uarrivée par le Verre de l’amitié offert. Organi-
club Loisirs et Découverte. sation : Rangers de Haute-Loire.

(D 04716695 44 o (Hoarie 5074.0:

& 11km, 270 m de dénivelé d -'H.,] 15 km, 160 m de dénivelé
[ ] Difficulté : facile Difficile. 5.



LES SUCS, UN PAYSAGE
UNIQUE EN EUROPE

Rando et géologie autour du
Volcan Montpré-Bourianne. Une
rando organisée par |’Association
Plein Air avec lecture de pay-
sage et présentation des roches.
Commenté par André Plazannet,
membre du Groupe Géologique
de Haute-Loire.

@ 9h

() saint-André-de-Chalencon
@ 5€

o 04 71 66 95 44 o

@ Adultes et ados

6 14 km
] Difficulté moyenne

RANDO DANSE

Animée par la compagnie Exuvie
dans le cadre de la 4éme édition
de U'Ecole de l’Environnement
organisée par la CC Marches du
Velay-Rochebaron.

Quand paysage, rando et danse
s’unissent pour un « spectacle du
quotidien »...

@ 15h15

0 Arboretum de Boisset

@ Gratuit
o 04 71 66 95 44 o

@ Tout public a partir de 10
ans.

0 2a4km
] Difficulté : facile



RANDO « NOUVELLE LUNE »

Balade d’1 heure environ avec
tour du ciel des constellations.
Suivi d’une observation du ciel
aux instruments. Organisé par le
club d’astronomie de Bas-en-Bas-

set.
@ 20h00
o Bas-en-Basset

5€ par adulte, gratuit pour
les enfants

& 4 km
[H Trés facile

MARCHE DES MARRONNIERS

Différents parcours pro-
posés par les parents de
l’école des Maronniers aux
profit des enfants. Itiné-
raires balisés : 5 km - 10
km - 15 km - 20 km.
Ravitaillements.

a partir de 8h

o La Chapelle d’Aurec
e Payant, au profit de I’école

o Inscription sur place

@ Tout public

111 5,10, 15 et 20 km




BALADE CONTEE SUR

LE CIRCUIT DU LEZARD
par la Compagnie Konsl’diz
avec accueil café et dé-
gustation du pain de la
Trémeze au retour, au

local de UEnjoliverie.

@ 14h

¢ 5 km
] Difficulté moyenne
MARCHE ET LITTERATURE

Randonnée jalonnée de 5 temps
de lecture de 10 min environ -
organisé par le comité des fétes
de St-Pal-de-Chalencon, groupe
de marcheurs et la médiatheque.

Verre de I’amitié offert. @

@ 14h
0 Saint-Pal-de-Chalencon

@ 3€ par personne
00471 66 95 44 o

8. ﬂ’] 8 km. Difficulté moyenne

BALADE EN COMPAGNIE DE
RAPACES ET DE ORION, LE
FAUCONNIER

Une promenade originale : les
oiseaux vous suivent et vous
frolent, en toute liberté ! Vous
pouvez ainsi interagir de facon
privilégiée avec Orion. Une
expérience a vivre a plusieurs.
Chacun pourra rappeler les
oiseaux au poing et partager la
passion du fauconnier.

@ 10h

Chateau de Rochebaron,
Bas-en-Basset

12€ par adulte / 8€ par
enfant

o 04 71 66 95 44 o
@ Tout public o

(Y

D1fﬁculté :

intermédiaire




« TERRE ET NATURE » INITIATION A LA
Rando avec visite de |’atelier MARCHE NORDIQUE
de la Potiere Camille Dessailly par U’Athlétique Club Sec-
« Milla Terra ceramics » et de la tion Monistrol

ferme du Mont des autruches.

Pique-nique tiré du sac au Mont

des autruches et dégustation de @ 17h a 18h Rande S

terrines.
Stade d’athlétisme

@ 9h00 Monistrol-sur-Loire
o Sainte-Sigoléne " e Gratuit
047166 03 14

o 10km FLANERIE A AUREC

[ﬁ Difficulté : facile Visite guidée du bourg et de ses
fresques médiévales par Babette
Petiot des Amis du Vieil Aurec.

5 1,8 km
[ﬁ Facile 9.




GORGES DE BILHARD
ET ATELIER BOTANIQUE
DU RANDONNEUR

Accompagné par Char-
lie Braesch, animateur
nature «Le golt du sau-
vage», partez a la décou-
verte d’un lieu sauvage,
a quelques encablures du
centre bourg de Monis-
trol-sur-Loire.
Identification des plantes qui
présentent des vertues inté-
ressantes pour le randonneur.
La journée se terminera par un
atelier de « petite pharmacie
familiale » avec fabrication
d’un macérat huileux et baume
bienfaisant en rando, et, d’un
apéritif savoureux !

(©) 9n30a 15h30 @

. =
Monistrol-sur-Loire,

Gorges de Bilhard

@50€
o 04 71 66 03 14

@ Tout public a partir de 8 ans

&) 5 km
'l Facile, dénivelé important
sur une courte durée

10.

FLANERIE DESIDERIENNE
Laissez-vous guider par Danielle
au fil d’une promenade histo-
rique dans la cité médiévale.

@ 9h30

0 Saint-Didier-en-Velay

CI,RCUIT DES MAISONS DE
BEATE : Une rando autour de 6

maisons de béates de Ste-Sigoléne
avec visite du musée de la maison
de Reveyrolles. La visite sera agré-
mentée d’anecdotes en patois local
et racontée par Auguste Januel,
passionné de patrimoine local.

9h00 @

0 Sainte-Sigolene o o

Rando gratuite, prix libre
au musée

7| Difficulté : intermédiaire



SORTIE NATURE MARCHE

NORDIQUE
par U’Athlétique Club Section
Monistrol.

@ 9h30 & 12h

0 Monistrol-sur-Loire

] satzkm

RANDO PEDAGOGIQUE
« NOM D’UN CHIEN »

Venez pratiquer la cani-rando sur
les chemins de Saint-Didier-en-
Velay. Un moment privilégié entre

parents et enfants. @
Fande Sp*

©) 9n30

0 Saint-Didier-en-Velay

@ Gratuit

o 06 71 66 04 50 o
@ Tout public e

= 7 km
] Facile

&

"_'I.

B
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POTI’RANDO

2 randos aux choix de 14 et
7 km avec ravitaillements
et soupe de potimarron a
Uarrivée. La rando de 7 km
sera facile et ludique !
Organisé par |’ Association
des Parents d’Eleves de
’Ecole St-Joseph.

@ a partir de 7h00

0 Saint-Victor-Malescours

@ Payant

o Inscription sur place

-
&
=5
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@ Tout public (sauf poussette)

7 et 14 km

*»]
[‘ 1 7 km : rando ludique




RANDO PATRIMOINE

Cette rando empruntera
des chemins sur le plateau
de Tiranges et permettra
de découvrir de petites pépites
du patrimoine religieux tirangeois
: portail historique du Cros, cha-
pelles St Martin, St Régis et Notre
Dame. Présentation de 4 sites par
[’association du patrimoine Tiran-
geois et collation offerte a ’arri-
vée.

o 04 71 66 95 44 o
@ Tout public o

@ 10 km
[H Facile

12.

SUR LES PAS DU PETIT
POUCET

2 randos au choix 12 et 6 km
avec ravitaillement. Animation
«Petit Poucet » sur la rando de

6 km. Organisé par |’Association
des Parents d’éléves Notre Dame
du Chateau.

@ a partir de 8h00

o Monistrol-sur-Loire

De 4€ a 6€,
1€ reversé a OCTOBRE ROSE

o Inscription sur place

@ Tout public

1] 6et12km



RANDO FAUNE, FLORE ET
GEOLOGIE

Autour de Saint-Pal-de-Chalen-
con - de la vallée du chandieu au
point culminant de St-Pal (977
m). Commenté par M. Antoinette
et André Reymond, passionnés de
faune, flore et géologie. Proposé
par les Amis de St-Pal-de-Cha-
lencon qui offriront le verre de

[’amitié a Uarrivée. @

©) 14n00 —

0 Saint-Pal-de-Chalencon

] 8 km
~ " Difficulté : moyenne

LE CHEMIN
DU FACTEUR

Une rando pour découvrir
un trésor de Haute-Loire
: le village médiéval de

« Chalencon » et le pont
du Diable au-dessus de
’Ance. La rando proposée
par ’Association Plein Air
de St-André permettra
aussi de parcourir le sen-
tier pédagogique de la
commune.

Prévoir pique-nique.

@ 9h00

o Saint-André-de-Chalencon




4]
oS
=
u s

14.

BALADE EN COMPAGNIE
DE RAPACES

Promenade de 2 km com-
mentée et accompagnée
par Orion, fauconnier au
chateau de Rochebaron.
Les oiseaux vous suivent
et vous frolent, en toute
liberté ! Et vous pouvez
ainsi interagir avec Orion,

le fauconnier, de facon privilé-
giée. Une expérience a vivre a
plusieurs. Chacun pourra rappeler
les oiseaux au poing et ainsi par-
tager la passion du fauconnier.

10h

Chateau de Rochebaron,
Bas-en-Basset

12€ par adulte / 8€ par
enfant

0471669544 (D

Tout public

2 km
Difficulté : intermédiaire

AUTOUR DE MONTROL-SUR-
LOIRE

encadré par le Club Randonnée
Monistrolien.

@ 13h30

o Monistrol-sur-Loire

Fando Sp>

71 8km
~— Difficulté : facile




RANDO APERO SUR LE GR3
De Beauzac a Confolent en passant
par le GR 3. Boucle au départ de
Beauzac avec apéritif terroir
préparé par Cécile et France du
gite Le Séquoia a Confolent.

Fando Sp>

+ 79 km
[] Difficulté : moyenne

FLANERIE A AUREC

Visite guidée du bourg et de ses
fresques médiévales par Babette
Petiot des Amis du Vieil Aurec.

@ 3.50€ par personne

o 06 87 87 61 92 o

— 51,8 km

[] Facile

RANDO LECTURE
DE CARTE

Au cours de cette rando,
vous apprendrez, grace
aux conseils des membres
du Club Randonnée Mo-
nistrolien, a utiliser les
cartes IGN pour vos fu-
tures randonnées
@ 13h45 @
Rando Ip
o La Chapelle d’Aurec

5 11 km
[—:’.‘_;-_'] Difficulté : intermédiaire

« Situ

n'anttiue&
g .
mal, marche

encore »

JEAN GIONO

15.



BALADE BOTANIQUE A
CHALENCON

Partez en balade autour
d’une de nos pépites se-
cretes : le village médiéval
de Chalencon. En chemin,
identifiez et découvrez

les vertues de nombreuses
plantes que ’on foule,

trop souvent sans y préter atten-
tion. Proposé par Charlie Braesh,
« Le goQit du sauvage », guide

nature.

@ 10h00 4

0 Village de Chalencon

10€ par adulte,
5€ par enfant de 5 a 15 ans

o 04 71 66 95 44
@ Tout public

g 2 km
| Facile

16.

DE CHAPELLE EN
CHAPELLE AUTOUR DE
CHALENCON Rando 35

Cette rando passera par Vérines,
Prades, et Chalencon, véritable tré-
sor médiéval perché sur son éperon
rocheux !

Déjeuner au restaurant « le
Saint-André » - menu du
randonneur.

©
0 Saint-André-de-Chalencon

21€ par personne (déjeuner +
@ visite de la chapelle compris)

) 12 km
'] Difficulté : intermédiaire

RANDO OCTOBRE ROSE

proposé par Monistrol A’tout
@ A partir de 9h30
o Monistrol-sur-Loire

5€ au profit de la ligue
contre le cancer

o inscription sur place

T 6et10 km



el @) oo

RANDO CHANTANTE Saint-Pal-de-Mons -

Balade animée par le choeur des Sainte-Sigolene E
balladins sans mesure de Monis- 5€ la rando, §;
trol-sur-Loire. Randonneurs et 12€ le repas 0
choristes se méleront pour inter- Inscription sur place 5
préter des chants polyphoniques (repas et rando)

simples lors de différentes haltes

chantantes. Bonne humeur garan-
tie - ouvert a tous, que vous soyez
chanteur ou non !

Tout public

*] 13 km, moyen

14h00

Caserne des sapeurs pom- _

piers de Saint-Pal-de-Mons « TERRE ET NATURE »

- Sainte-Sigolene Rando avec visite de ’atelier
5€ de la Potiére Camille Dessailly
« Milla Terra ceramics » et de la
o Inscription sur place ferme du Mont des autruches.
Pique-nique tiré du sac au Mont
@ Tout public des autruches et dégustation de
terrines.

'“*] 7 km, facile

@ 9h00 ﬁu%«-
RANDO CARICATIVE

Au profit des associations : Pas a o Sainte-Sigolene

pas avec Lenny et ’Oeuvre des

Pupilles Sapeurs Pompiers de @ 12€
France - Ravitaillements. Repas =3
du terroir servi a partir de 19h : o 047166 1307 ()
Pommes de terre, sarasson, jam- il
bonnette, tarte. @ Tout public

10 km
:'_'] Difficulté : facile

17.



BALADE DES

« 2 EAUX »

lieu de rencontre de la
Duniére et du Lignon.
Balade contée par la
Compagnie Konsl’diz avec
accueil café et dégusta-
tion du pain bio cuit au
feu bois de la Trémeze au
retour au local de ’Enjoli-
verie.

©) 14n00
0 Les Villettes

6€ par adulte,
4€ par enfant de 7 a 12 ans

(D 0471660314 ()

Tout public a partir de 7 ans
(si enfant bon marcheur)
4 km, dénivelé important
Difficulté : intermédiaire

Rando SP*

53l

RANDO MEDIATION

Au cours d’une rando, parler des
difficultés dans la relation ado/
adulte afin d’apaiser, de dénouer
des tensions - par Corinne Royet,
médiation CNV.

10€ / adulte
4€ / ado

o 04 71 66 95 44

Adultes et ados |
(adultes peuvent venir seuls)
) Difficulté : moyenne




BALADE EN COMPAGNIE
DE RAPACES

Promenade de 2 km commen-
tée et accompagnée par Orion,

fauconnier au chateau de Roche-

baron. Les oiseaux vous suivent
et vous frolent, en toute
liberté ! Et vous pouvez ainsi
interagir avec Orion, le faucon-
nier, de facon privilégiée. Une
expérience a vivre a plusieurs.
Chacun pourra rappeler les oi-
seaux au poing et ainsi partager
la passion du fauconnier.

@ 10h

Chateau de Rochebaron,
Bas-en-Basset

12€ par adulte / 8€ par
enfant

04 71 66 95 44 O

Tout public

6000

5 2 km
| Difficulté : intermédiaire

BALADE SUR LE
THEME DE LA RIVIERE

Venez en famille, a la ren-
contre d’un professionnel
des milieux

aquatiques, pour décou-
vrir les richesses mécon-
nues de nos rivieres et les
actions engagées pour les
préserver. Proposé par la
médiathéque Copernic de
Saint-Just Saint-Rambert.

o O

Tandy Sp~
o Saint-Just Saint-Rambert

@ Gratuit
0 04 77 10 13 40 O

@ Tout public a partir de 6 ans

Difficulté : facile

« Délaisse los grandes routes, prends los sentiors » PYTHAGORE

19.



ET DECOUVERTE DES
PLANTES

Chemin faisant, les parti-
cipants prendront le temps
de toucher, sentir, golter
quelques plantes surpre-
nantes, qui passent tres
souvent inapercues, et aus-
si de capturer des insectes
le temps d’une observa-
tion. Animé par Charlie
Braesch guide nature et

naturaliste. @

@ 15h00 S

Parc de la Biodiversité
Bas-en-Basset

10€ par adulte
5€ par enfant de 5 a 15 ans

o 04 71 66 95 44 o
@ Tout public

['i—-i'- Difficulté : tres facile

20.

BALADE BUISSONNIERE FLANERIE A AUREC

Visite guidée du bourg et de ses
fresques médiévales par Babette
Petiot des Amis du Vieil Aurec.

@ 3.50€ par personne

o 06 87 87 61 92 0

['i--i'- Facile

RANDO THEATRE

Sur les chemins de la Cha-
pelle-d’Aurec, agrémentée par des
saynetes proposées par |’atelier
théatre adultes de la MJC de Monis-
trol. Halte au théatre de verdure,
dans le bourg puis pause boisson dans
un lieu atypique : un saloon...

@ 13h30

o La Chapelle-d’Aurec

6€ / adulte
4€ / enfant de - de 15 ans

o 04 71 66 03 14 o

451 12 km )
[i--:'. Difficulte : facile, 10 ans et+



RANDO ET TRAIN

De Bas-en-Basset a Aurec-sur-Loire
par le GR3 « Source et Gorges

de la Loire » et retour en TER.

Des étangs de Bas-en-Basset a la
passerelle du Saut du Chien, vous
profiterez d’une belle adversité
d’ambiances et de paysages. Pas-
sages a fleur de Loire ou panora-
mas largement ouverts sur les Sucs
vocaniques du Velay et les monts
du Forez. Proposé par le Club Ran-
donnée Monistrolien.

Pique-nique tiré du sac.

@ 8h30

0 Bas-en-Basset

e Rando gratuiife,
retour en train : 3€

o 04 71 66 95 44

@ Bons marcheurs

22 km
] Difficile

SUR LA TRACE DES
CASTORS ET DES

Allez a la rencontre des
castors qui repeuplent

affluent de la Loire.

sauvages comestibles

ou pouvant aisément
compléter la pharmacie
familiale, jeux buissoniers

PLANTES SAUVAGES

peu a peu le Lignon,

Présentation de plantes

pour stimuler les sens

et renouer un lien plus
intime avec la nature.
Accompagnée par Char-

lie Braesch, « Le golt du

sauvage ».

@ 10h

Pont de Lignon
Monistrol-sur-Loire

10€ par adulte
5€ par enfant de 5 a 15 ans

Rande Sp*

.y 2 km
] Difficulté : facile

21.



RANDO DEGUSTATION
DE PRODUITS FERMIERS

Direction le lieu-dit Cho-
mont et son panorama
exceptionnel sur les Sucs,
puis passage par le barrage
de Passouira sur L’Ance et
retour par L’Herm ou Lau-
rie vous accueillera dans sa
ferme Bio labellisée
« Bienvenue a la ferme » et spé-
cialisée dans ’élevage de vaches
avec vente directe. Golter a base
de glaces faites sur place et de
jus de fruits.
Proposé par la mairie de Boisset
et le GAEC de ’Herm.

@ 3€ par personne

o 04 71 66 95 44 O

@ Adultes et enfants a partir
de 12 ans

7 9 km
I Difficulté : intermédiaire

22.

RANDOS A CHAMBLES

3 parcours de marche sur sen-
tiers forestiers de 6, 11 et 18 km
avec ravitaillements.

o Inscription sur place

@ Tout public

MARCHE DES 3 CHAPELLES

Cette randonnée passe par la cha-
pelle St Roch, Ste Reine et Notre
Dame de la Faye. Une histoire du
lieu sera contée a chaque étape.
Pique-nique tiré du sac. Proposé
par [’association « Par monts et par

vaux », @

@ 9h00
Tands Sp*
0 Aurec-sur-Loire

@ 5€ par personne

06 33 46 85 48
inscription sur place
Randonneurs confirmés
5 22 km
| Difficile



RANDO ECOUTE

Initiation a l’écoute active pour
intégrer cette qualité précieuse
au quotidien. Proposé par Corinne
Royet, Médiation CNV.

@ 14h

Bords de Loire, Aurec-sur-
Loire

10€ / adulte

2€ / enfant

(D 0687876192 o

Tout public a partir de
8 ans

7 8km
[f 1] Facile

« SILENCE...

De la vue imprenable

sur le paysage des Sucs
jusqu’aux gorges mysté-
rieuses de l’Andrable, une
randonnée a l’écoute...
avec des pauses de lecture
a voix haute pour d’autres
fenétres sur le monde.

ONLIT! »
=

m

=
§0

wn

Avec 8 lecteurs de la Cie
Artem - durée 3 h : 2h de
marche, 1h de lecture.

rie
[

| Difficulté :

5€ par personne
Gratuit pour les enfants

(%) 0471669544 o

Tout public a partir de

10 ans

7 6 km

intermédiaire

23.



FLANERIE
DESIDERIENNE
Laissez-vous guider par
Danielle au fil d’une pro-
menade historique dans la
wn cité médiévale.
gé

Q 9h30
wss [O

0 Saint-Didier-en-Velay
@ Gratuit

o 06 33 03 98 83 o
@ Tout public

[**] Facile

RANDO ECOUTE

Initiation a l’écoute active pour
intégrer cette qualité précieuse
au quotidien. Proposé par Corinne
Royet, Médiation CNV.

@ 14h

0 Ouillas, Aurec-sur-Loire

10€ / adulte
2€ / enfant

(D 068787619 Q
@ Tout public a partir de
8 ans

8 km

[4‘1 Facile




BALADE EN COMPAGNIE
DE RAPACES

Promenade de 2 km commentée
et accompagnée par Orion, fau-
connier au chateau de Rocheba-
ron. Les oiseaux vous suivent et
vous frolent, en toute

liberté ! Et vous pouvez ainsi
interagir avec Orion, le faucon-
nier, de facon privilégiée.

Une expérience a vivre a plu-
sieurs. Chacun pourra rappeler

les oiseaux au poing et ainsi par-

tager la passion du fauconnier.

@ 10h

Chateau de Rochebaron,
Bas-en-Basset

12€ par adulte / 8€ par
enfant

o 04 71 66 95 44 O
@ Tout public

2 km
| Difficulté : intermédiaire

RANDO CONTEE SUR
LES BORDS DE LA
DUNIERE

Avec Marie-Pierre Tou-
ron, conteuse a la Com-
pagnie d’Esperluette.
Offert par Use S’mell.
Laissez-vous emporter
dans cet écrin de ver-
dure du site de Laval ou
vous pourrez écouter de
temps a autre autant

d’histoires de terroir
que de nature.

Fanidy Fp~
@ 14h00

o Saint-Pal-de-Mons

@ Gratuit
o 04 71 75 06 60 O

Tout public a partir de
6 ans (bons marcheurs)

6 km
‘! Difficulté : intermédiaire

25.



LA RONDE DES
PATISSERIES
MONISTROLIENNES

Une randonnée qui asso-
cie la découverte d’un
lieu emblématique : les
Gorges de Bilhard, puis
la balade dans le coeur
historique du bourg avec
visite de 2 patisseries

qui font la renommeée de Mo-
nistrol : la patisserie Bruno
Montcoudiol et le Faldo. Dégus-
tation d’un produit signature
chez Bruno Moncoudiol (MOF) et
golter au Faldo.

Rando accompagnée par Sylvie
Ciochetto, guide conférenciere a
’Office de Tourisme Marches du
Velay - Rochebaron.

@ 14h 7

Chateau des Evéques,
Monistrol-sur-Loire

@ 10€ par personne
o 04 71 66 03 14 o

@ Tout public & partir de 8 ans

& 4km
] Difficulté moyenne

RANDO CONTEE

Proposée par la médiatheque de
Bas-en-Basset avec godter offert.

@ 14h00
0 Bas-en-Basset

@ Gratuit
o 04 71 66 95 44 0

@ Enfants de 4 a 10 ans

[

] 2 km
Facile
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A FLEUR DE LOIRE « DE
GOURNIER A CHAZELLES »

Et retour par le GR3 « Source et
Gorges de la Loire ».
Pique-nique tiré du sac.

Rando accompagnée par J.
Pierre Cizeron, Président de

[’ AAPPMA Monistrol Gournier et
passionné de la Loire

@ 10h

Croix de Gournier,
Monistrol-sur-Loire

FFRaNdonNee %

a5 chaming, ctne. it pCagle
—  Comité Haute-Loire

Avec le soutien du Comité
Départemental de la Randonnée
Pédestre de Haute-Loire.







#GORGESDELALOIRE

AR A ar A
N e

I‘U
T

n.
-, T
LAy
FLP_

[ %
oy

L,

www.gorgesdelaloire.fr

Partagez vos expériences !
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¢ Saint-Just-Saint-Rambert
accés a Saint-Etienne (gare)

Accés facile par le train
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ou dans nos bureaux d’accueil :

OFFICE DE TOURISME MARCHES DU VELAY- ROCHEBARON

Bas-en-Basset Sainte-Sigolene

14 Boulevard de la Sabliere place du 8 mai

04 71 66 95 44 04 71 66 13 07
Beauzac Saint-Pal-de-Mons

13 rue des Remparts place de |'église

04 71 615074 04 71 75 06 60

Monistrol-sur-Loire Saint-Pal-de-Chalencon

14 Faubourg Carnot place de la terrasse

04 71 66 03 14 047166 19 53

OFFICE DE TOURISME DE LOIRE-SEMENE

Aurec-sur-Loire
37 place de I'église
06 87 87 61 92

OFFICE DE TOURISME LOIRE FOREZ

Saint-Just Saint-Rambert
7 place de la paix
04 77 96 08 69

OFFICE DE TOURISME SAINT-ETIENNE METROPOLE

Saint-Etienne
16 avenue de la libération
04 77 49 39 00

y M Rochebaroh \ ( Loire_
e GORGES i LOIRE \ 4> Seméne




L"Czen

Centre aquatique & spa
Marches du Velay Rochebaron

S P A

a Monistrol sur Loire
0471617720 centreaquatique-lozen.fr

OFFREZ VOUS UN MOMENT
DE DETENTE UNIQUE



